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APRENDER A LER E ESCREVER DOS 6 AOS 8 ANOS

Pondere partilhar nas redes sociais da sua biblioteca
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Iy Mais energia, mais leitura, mais confianca!

Aprender a ler é um percurso que exige tempo, préatica e aten¢do a muitos detalhes. Nos
primeiros anos, cada palavra lida é esforgo, foco e uma enorme conquista: a crianca descodifica
sons B, reconhece letras -, junta silabas e tenta dar sentido ao texto @ [_]. Eum
processo intenso e progressivo — e merece ser vivido com apoio e leveza €@.

44 A fluéncia leitora nasce da ligagao estavel entre sons e letras. Ler em voz alta, com
regularidade, treina o ritmo (®, a entoacdo =} e fortalece a confianca - . E nio, as hesitacdes
nao sdo um problema — sdo parte do ensaio! Cada pequena pausa é um passo para o
cérebro consolidar a leitura com sentido e prazer L .

= O apoio em casa faz toda a diferencal!

Pais e cuidadores tém um papel poderoso nesta viagem: acompanhar com paciéncia &,
escutar sem pressionar £, celebrar progressos &= e reforcar o som das letras dentro das
palavras reais do livro [© -© — no que se & e no que se vive & @ . Quando a leitura acontece

an

em ambiente leve e animado &, torna-se mais fluente, mais segura e muito mais prazerosa

n+ Sugestdes praticas para as familias:

« Criar jogos rapidos com sons e palavras (eco, rimas, pistas sonoras);

« Repetir e reutilizar palavras novas em frases diferentes ao longo dos dias 7 ;
« Incentivar leituras curtas e frequentes, com livros da biblioteca escolar 4 2.

@ LER fora da escola é movimento, rotina e entusiasmo!
E a atencdo aos sons, as palavras e a alegria de ler juntos que constroem leitores mais
auténomos, confiantes e felizes.

#|ERforadaEscola #RedeBibliotecasEscolares #LeituraEmFamilia #CrescerALer #BonsLivros
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#s) Preste atencdo — cada letra conta, cada palavra abre caminho!

Saber quantas letras a crianca reconhece é importante, mas observar se ja procura ler palavras
nos livros é ainda mais revelador (] -*-. Quando a curiosidade pela leitura aparece, a

aprendizagem ganha forca: é o momento em que o cérebro comeca a ligar sons 44 as letras £
é

e a transformar sinais em significado @ ¢ .

«» A leitura comega no som das letras em palavras reais — ndao em exercicios isolados. Por isso,
aproveitem os livros que chegam a casa pelas bibliotecas escolares Iy > para brincar com os
sons que descobrem juntos: “onde ouves o som do Pnesta palavra?” & & Repetir, testar e
reutilizar palavras novas em diferentes frases ao longo dos dias & ajuda a consolidar

vocabulério e confianca = €@.

%y Acompanhar com paciéncia, celebrar tentativas & e dar espago as pequenas descobertas
mantém a leitura leve & e motivadora
E no uso continuo das letras e das palavras, dentro das histérias, que se constroem leitores mais

auténomos e felizes X M.
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